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Specificul clasel pregatitoare

Clasa pregatitoare reprezinta 0 perioada de trecere de la gradinita spre scoala, in
care cei mici se acomodeaza cu noul mediu de invatare si, prin exersare, se
pregatesc pentru inceperea activitatii scolare.

Ea constituie prima treapta in formarea competentelor cheie la scolarii mici.

Rolul clasei pregatitoare este de a-l pregati pe copil sa se adapteze mai repede si mai
eficient la mediul scolar, de a-l ajuta sa se obisnuiasca cu programul scolar, de a-i
deschide calea spre cunoastere, prin joc.




Spatiul fizic alocat clasel pregatitoare 9

Spatiu luminos, curat, decorat cu materiale atractive si cu lucrarile copiilor;

Existenta mobilierului modular, zone cu acces liber la rafturi;

Delimitarea centrelor de studiu s1 joaca: Arte, Ludoteca, Biblioteca, Stiinte;

Conditii specifice pentru activitati integrate, auditii s1 video-auditii, prezentari ppt,
utilizarea unor softuri educationale;

Existenta unui covoras pentru “Intalnirea de dimineata” si “Cercul povestilor’;
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Procesul de Tnvatare la clasa pregatitoare

°| . Procesul de invatare ar trehui sa fie distractiv, folpsind 0 metodologie adaptata, diversd si incitantd. Daca invatarea nu e distractiva,
vom face eforturl %mense, atat e?evu, cat s1 nol, protesorii.”’(J. Olsen glel'ﬁ V\)/ Nielsen, 20?)95 !

°|  Orade curs este structurata astfel: 30/35 de minute activitate de predare-invagare + 10/15 minute de activitati liber — alese, recreative 5

°|  Tot ceea ce se intﬁrBllalé la sc a‘é ar trebui sa se deruleze_sub forma unei sui}e de jocuri_sau antrenamente Iamuzante, insotite de ;
muzica si miscare. Din spatiul clasei nu trebuie sa lipseasca jucariile, chiar realizate de profesor impreuna cu elevil.

|  Utilizarea unor strategii si metode de predare integrata prin:

combinarea si punereain relafie a obiectelor de studiu;

stabilirea de relatii intre concepte, fenomene si procese din domenii diferite;

corelarea rezultatelor invatarii cu situatiile din viata cotidiana;

centrarea pe activitati integrate, de tipul proiectelor.




Metodele utilizate Tn procesul de predare-invatare vor fi predominant active, focalizate pe
elev, specifice invatarii prin actiune, prin descoperire, prin incercare si eroare, astfel
incat obiectivele propuse sa poata fi realizate intr-un context cat mai atractiv, elevul fiind
pus in situatia de a se implica activ in propria lui formare.

Este indicata folosirea materialelor si mijloacelor didactice, care sa faciliteze:

- initierea elevilor Tn cautare, intelegere, fixare (jocuri didactice, numaratoare cu bile, abc-ul,

bile numerotate, semne grafice de marimi diferite, materiale din natura, nisip, plastilina);
rationalizarea timpului la lectie (sabloane, betisoare, bile colorate, discuri colorate);

demonstratia (tabla magnetica, colectie de obiecte - multimi, cartonase vizibile din orice
punct al clasei);

instruirea (figuri geometrice, grafice, corpuri, truse de geometrie, planse colorate cu
fractiuni din intreg, audio-vizuale: benzi magnetice cu probleme sub forma de povestire,
proiector).




Intalnirea de dimineata

Este un moment cotidian, constituie un bun prilej de pregatire afectiva pentru
inceperea activitatii: permite o trecere naturald, placuta de la mediul familial
catre activitatile specifice mediului scolar. |

Se stabileste un prim contact emotional intre membrii grupului, care se cunosc,
invatd sa comunice unii cu ceilalti, respectand anumite reguli stabilite impreuna.

Tipuri de activitati: salutul individual/salutul grupului; jocuri de iIntrare in
atmosfera, identificarea zilei, precizarea datei, meteo, prezenta, responsabilitati,
noutati ale copiilor, ale profesorului, orarul zilei, regulile clasei, mesajul zilei,
scurtd poveste, stire dintr-un ziar, stire radio, joc, care Ti poate introduce pe copii
in unitatea tematica.




Evaluarea la clasa pregatitoare

» Evaluarea are ca scop urmarirea progreselor fiecarui copil pentru a putea stimula,
imbunatati sau dezvolta cunostintele, abilitatile si atitudinile acestuia.

» Pe perioada clasei pregatitoare, sunt vizate cinci zone de dezvoltare: dezvoltarea
fizica si motrica, dezvoltarea socio-emotionala, dezvoltarea cognitiva, dezvoltarea
limbajului si a comunicarii, dezvoltarea capacitatilor si a atitudinilor de invatare.

Copiii nu primesc calificative, insa cadrul didactic completeaza la finalul anului
scolar un raport de evaluare care arata punctele forte ale copilului, precum si
zonele in care are nevoie de sprijin.

» Principalele metode folosite pe parcursul clasei pregatitoare sunt: metoda
observatiei, metoda convorbirii, metoda biografica, metoda analizei produselor
activitatii, iar ca instrument, fisa psihopedagogica.




educatie civicd).

Specificul alternativel Step By Step

Programa scolara (curriculum scolar) pentru ciclul primar in
alternativa educationala Step by Step este aceeasi cu cea din
invatamantul traditional. Aceasta inseamna ca deprinderile si
cunostintele programate a fi asimilate pe parcursul acestor 5 ani
sunt aceleasi ca si pentru invatamantul traditional (deprinderi de
limba si limbaj, scrisul, cititul, deprinderi de masurare, cele 4
operatii aritmetice, deprinderi artistice de desen, pictura,
modelaj, muzica, cunostinte despre natura, dezvoltare fizica,




Intr-o clasa Step by Step nu veti gisi banci rigide, ci mese
mobile cu scaunele de jur Tmprejur. Anumite activitati Sse
desfasoara cu copili asezati pe mocheta/covor. Mesele sunt
delimitate intre ele de rafturi cu materiale didactice specifice
unei activitati (matematica, stiinte, arta, citire, constructii,
scriere), constituind astfel Centrele de activitat‘7, .
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Pe pereu veu vedea dlferlte materlale care p
clasa si care planifica activitatile elevilor pe ziua sau saptamana
n curs, precum si responsabilitatile lor.




Toate achizitiile sunt exersate sub diverse forme in
centrele de activitati, astfel incat nu exista teme pentru
acasa. Ceea ce e de achizitionat se desfasoara si Se
exerseaza 1n clasa. Rostul invatatorului este sa-1 ghideze si
sa-l ajute sa gaseasca 1n jocul sau, explicatiile si solutiile
adecvate.
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Este nevoie de timp pentru ca un copil sa treaca prin
toate centrele de activitate. Cel doi invatatori vor fi prezenti
in timpul desfasurarii acestora.
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Evaluarea in alternativa Step By Step

Fiecare copil are un caiet de evaluare,
in care demersurile de progres pe fiecare
proces de cunoastere sunt Tinregistrate
descriptiv, periodic, prin observarea
fiecarui copil.

Parintii au posibilitatea de a urmari
evolutia copiilor in mai multe moduri:
Participand la clasa si constatand eficienta
in rezolvarea sarcinilor de un anume tip,
rasfoind mapa personala a copilului — unde
gaseste evolutia Tn timp a rezultatelor
sarcinilor copilului, sau urmarind caietul
de evaluare completat de invatatori.
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